
Freitag, 15. Juni 07
17.00 – 17.30
Foyer im Burghof

Bringen Sie sich gern in anregende Diskussionen ein?

Begleitend zur Ausstellung werden Vorträge und Podiumsdiskussionen 
im Obergeschoss des Burghofs angeboten. Die Vorträge sind allgemein  
verständlich und können einzeln besucht werden. Eine Voranmeldung ist 
nicht erforderlich, der Eintritt ist frei.

17.30 – 19.00 Uhr
Raum 1

10.30 – 10.50
Raum 1

Samstag, 16. Juni 07

11.00 – 11.20
Raum 1

11.30 – 11.50
Raum 1

12.00 – 12.20
Raum 1

Freitag, 15. Juni 2007 und Samstag, 16. Juni 2007

Podiumsdiskussion: Pilotprojekt – Eine grenzüberschreitende Gesund-
heitsregion im Landkreis Lörrach und den Basler Kantonen
Landrat Walter Schneider, Aufsichtsratsvorsitzender der Kliniken des Landkreises Lörrach GmbH 
Marion Caspers-Merk, Staatssekretärin im Bundesministerium für Gesundheit 
Dr. Carlo Conti, Vorsteher des Gesundheitsdepartements Basel-Stadt, Regierungsrat  
Günter Zisselsberger, Geschäftsführer AOK Lörrach

Diskussionsleitung: Dr. Eric Jakob, Geschäftsführer Regio Basiliensis, Basel 

Schmerzen müssen nicht sein – Aktuelle Behandlungsmethoden für  
Erwachsene und Kinder 

Schmerz – Was steckt dahinter? Ihr Arzt hilft Ihnen weiter.
Dr. Ingolf Lenz (Arzt für Allgemeinmedizin), Dr. Felicitas Röver  
(Ärztin für Allgemeinmedizin), Dr. Hanno Saltenberger (Facharzt für 
Orthopädie), Ärztenetz Dreiländereck

Schmerztherapie am Krankenhaus – Das regionale Schmerzzentrum 
stellt sich vor
Dr. Harald Schepperle, Leiter des Regionalen Schmerzzentrums Süd- 
baden, Kreiskrankenhaus Lörrach

Möglichkeiten und Grenzen der Homöopathie bei chronischen Schmerzen
Dr. Stefan Preis, Arzt für Allgemeinmedizin und Akupunktur, Lörrach 
(Mit Unterstützung der Bahnhof-Apotheke Lörrach)

Schmerzen bei Kindern im Krankenhaus
Dr. Dr. Walter Heindl, Chefarzt, Ärztlicher Direktor, St. Elisabethen- 
Krankenhaus, Lörrach

Erö f fnung  Gesunde  Ze i ten  und  Ak t ive s  A l te r  durch  Landra t  Wal te r  Schne ider  und  Oberbürgerme i s te r in  Gudrun  Heute -B luhm

Raum 1



Samstag, 16. Juni 07 

10.30 – 10.50
Raum 2

11.00 – 11.20
Raum 2

11.30 – 12.30
Raum 2
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Endlich wieder durchschlafen – Heilung im Schlaflabor?

Ist Schnarchen gefährlich?
Dr. Wolfram Palmbach, Leiter des Schlaflabors, Kreiskrankenhaus Lörrach

Schlaf bei Kindern
PD Dr. Hubert Fahnenstich, Chefarzt, Zentrum für Kinder- und Jugend-
medizin, St. Elisabethen-Krankenhaus, Lörrach

Ein Leben lang gesunde und schöne Zähne – Wem scheint das nicht 
erstrebenswert?

Präsentiert durch Zahnarztpraxis Dr. Niko Wierzbitzki und ZA Willen, 
dentalzemtrum.com

Zahnimplantate – Der Quantensprung in der Medizin
Prof. Dr. Dr. Peter Stoll, Kosmedics, Freiburg i. Br.

Folgende Themen werden angesprochen: Schmerzbehandlung, Schlaflabor, 
Zahngesundheit, Sportmedizin, Osteoporose, Krebs, Wohnen im Alter,  
Diabetes, Ernährung, Impfungen, Neurologische Erkrankungen, Allergien, 
Rheuma und Arthrose.    
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Erö f fnung  Gesunde  Ze i ten  und  Ak t ive s  A l te r  durch  Landra t  Wal te r  Schne ider  und  Oberbürgerme i s te r in  Gudrun  Heute -B luhm

Raum 2
Podiumsdiskussion: Pilotprojekt – Eine grenzüberschreitende Gesund-
heitsregion im Landkreis Lörrach und den Basler Kantonen

Simultanübertragung aus Raum 1



Samstag, 16. Juni 07 

13.00 – 13.20
Raum 1

13.30 – 13.50
Raum 1

14.00 – 14.20
Raum 1

14.30 – 14.50
Raum 1

15.30 – 15.50 
Raum 1

16.00 – 16.20
Raum 1

16.30 – 16.50
Raum 1

17.00 – 17.20
Raum 1

Orthopädie und Sportmedizin

Hüftarthrose und künstlicher Gelenkersatz – Wann soll operiert werden? 
Was versteht man unter minimal intensiven OP-Methoden?
Dr. Heinz Widmer, Orthopädische Gemeinschaftspraxis Schützenmatt, 
Merian Iselin Spital, Basel 

Die unendliche Geschichte – Muss die vordere Kreuzbandverletzung 
auch 2007 noch operiert werden?
Dr. Marcel Isay, Praxisgemeinschaft Clarahof, Merian Iselin Spital, Basel

So weit die Füße tragen
Dr. Andreas Gösele, crossklinik, Basel

Die Schulter – Neue Behandlungsstrategien
Dr. Thomas Schwamborn, crossklinik, Basel

Gesunde Ernährung – Gewicht halten kann Spaß machen

Ernährung im Alter
Constanze Wach, Ernährungswissenschaftlerin, Weil am Rhein
(Mit Unterstützung der Bahnhof-Apotheke Lörrach)

Hält die Fettabsaugung, was sie verspricht?
Dr. Kai-Uwe Schlaudraff, Dr. Nicolas Lüscher, crossklinik, Basel

Gesunde Ernährung bei Kindern
Katharina Dreger, Ernährungsberaterin DGE, St. Elisabethen-Krankenhaus, 
Lörrach

Abnehmen beginnt schon beim Einkaufen – Ein virtueller Rundgang  
durch den Supermarkt
Hans Heinrich Runge, Inhaber, Bahnhof-Apotheke Lörrach

Samstag, 16. Juni 2007

Raum 1
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Osteoporose – Neue Therapien

Arthrose und Osteoporose – Therapiekonzepte der beiden Volkskrankheiten
Prof. Dr. Anke Eckardt, Chefärztin, Klinik für Chirurgische Orthopädie,  
Kreiskrankenhaus Rheinfelden

Osteoporose – Unabwendbares Schicksal? 
Dr. Jörg Bosch, Dr. Hanno Saltenberger (Fachärzte für Orthopädie),  
Ärztenetz Dreiländereck 

Wohn- und Lebensformen im Alter 

Wohnen im Alter – Was will ich, was brauche ich?  
Individuelle Wohn- und Lebensgestaltung auch bei Hilfebedarf
Tilman Steinmann, Hausleiter, Gevita Residenz, Lörrach

Chancen und Grenzen alternativer Wohnformen
Edith Mösinger, Infopunkt der Fritz-Berger-Stiftung, in Zusammenarbeit  
mit der Stiftung Udo und Johanna Kunz und der Seniorenarbeit  
Stadt Rheinfelden

Wie kann man Krebs frühzeitig erkennen?

Dem Darmkrebs auf der Spur
Dr. Tilly Nothhelfer, Ärztliche Koordinatorin des Onkologischen  
Schwerpunktes Lörrach-Rheinfelden, Kreiskrankenhaus Lörrach
Dr. Bernd Gugel, Gastroenterologe, Kreiskrankenhaus Lörrach 

Moderne Bildgebung in der Onkologie
Dr. Maik Götze, Ärztenetz Dreiländereck

Gebärmutterkrebs: Vermeidung durch frühzeitige Impfung,  
Erkennen von Vor- und Frühstadien
Dr. Beryl Scholtes, Ärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe, Zentrum für 
Gynäkologie und Geburtshilfe, St. Elisabethen-Krankenhaus, Lörrach

Suche nach neuen Medikamenten

Moderne Arzneimittelforschung 
Dr. Andrea Vaupel, Novartis Pharma AG, Basel

13.00 – 13.20
Raum 2

13.30 – 13.50
Raum 2

14.00 – 15.00
Raum 2

Samstag, 16. Juni 07 

15.30 – 15.50
Raum 2

16.00 – 16.20
Raum 2

16.30 – 16.50
Raum 2

17.00 – 17.20
Raum 2

Änderungen vorbehalten

Raum 2



Sonntag, 17. Juni 07
11.15 - 13.15 

13.30 – 13.50
Raum 1

14.00 – 14.20
Raum 1

14.30 – 14.50
Raum 1
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Podiumsdiskussion Science et Cité Lörrach, eine Veranstaltung der  
Partner Volkshochschule Lörrach und Innocel Innovations-Center Lörrach

Diabetes – Volkskrankheit unserer zivilisierten Welt 
Dr. Michael Maraun, Oberarzt Innere Medizin und Diabetologie, Kreiskrankenhaus Schopfheim   
   Information und Schulung der Betroffenen sind die Basis der Diabetes- 
   behandlung
Constanze Wach, Dipl. Ernährungswissenschaftlerin, Weil am Rhein  
   Diabetes – Bewusst  essen, aber mit Genuss 
Claudia Gresslin, Leitung Diabetes Selbsthilfegruppe „Diabetiker-Stammtisch Lörrach“ 

    Diabetes – Die unterschätzte Krankheit im 21. Jahrhundert 
Dr. Andreas Stuhr, MBA, Medizinischer Direktor, Roche Diagnostics GmbH, Mannheim 
   Aktuelle Studienergebnisse zur Wirksamkeit der Blutzuckerselbstkontrolle    
   und deren Wirtschaftlichkeit
Hans Lauber, Publizist, „Fit wie ein Diabetiker“, Köln 

   Diskussionsleitung

Neurologische Erkrankungen im Alter – Wie kann man vorbeugen und 
was können Angehörige tun?  

Schlaganfall – Was kann ich dagegen tun?
Prof. Dr. Andreas Hetzel, Leitender Neurologe, Kreiskrankenhaus Lörrach, 
Leitender Oberarzt der Neurologischen Universitätsklinik Freiburg

Vergesslichkeit – Alter oder Krankheit?
Dr. Wolfgang Becker, Arzt für Neurologie und Psychiatrie, Ärztenetz  
Dreiländereck 

Beschützt die eigene Freiheit leben dürfen – Umgangsformen mit  
Demenzkranken 
Christiane Walling, Pfegedienstleiterin
Stephan Stiller, Wohnbereichsleiter, Gevita Residenz, Lörrach

Sonntag, 17. Juni 2007

Raum 1
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Sonntag, 17. Juni 07
11.15 - 13.15 

13.30 – 13.45
Raum 2

13.50 – 14.05
Raum 2

14.10 – 14.25
Raum 2

14.35 – 14.50
Raum 2

Impfung von Kindern und Erwachsenen: Soviel Impfung – Muss das sein?

Impfungen beim Kleinkind
PD Dr. Hubert Fahnenstich, Chefarzt, Zentrum für Kinder- und Jugend-
medizin, St. Elisabethen-Krankenhaus, Lörrach

Neue Impfungen
Dr. Peter Horst, Kinderarzt, Ärztenetz Dreiländereck

Reisen ohne Risiko
Dr. Friedrich Hugenschmidt, Arzt für Allgemeinmedizin, Ärztenetz 
Dreiländereck

Impfungen – Die Situation in unserem Landkreis
Dr. Claudia Lappe, Landratsamt Lörrach, Fachbereich Gesundheit

Änderungen vorbehalten

Podiumsdiskussion Science et Cité Lörrach, eine Veranstaltung der  
Partner Volkshochschule Lörrach und Innocel Innovations-Center Lörrach

Simultanübertragung aus Raum 1

Raum 2
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Sonntag, 17. Juni 07 Allergien weiter auf dem Vormarsch – Was kann man tun?

Allergien im Kindesalter – Werden unsere Kinder allergischer?
Dr. Jörg Müller, Oberarzt, Zentrum für Kinder- und Jugendmedizin,  
St. Elisabethen-Krankenhaus, Lörrach

Allergien – Wen juckt’s?  
Schulmedizinische und alternative Therapiemethoden
Dr. Frank Thron (Facharzt HNO), Dr. Michael Hornemann (Facharzt für 
Innere Medizin), Ärztenetz Dreiländereck

Allergien und Unverträglichkeiten aus der Sicht der Naturheilkunde –  
Diagnose und Behandlungsmöglichkeiten auf sanfte und natürliche Art
Gudrun Faller, Naturheilpraxis Gudrun Faller, Lörrach

15.15 - 15.35 
Raum 1

15.45 - 16.05 
Raum 1

16.15 - 16.35 
Raum 1

Sonntag, 17. Juni 2007

Raum 1



Änderungen vorbehalten
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Rheuma und Arthrose – Es gibt Behandlungsmöglichkeiten

Nicht alles, was schmerzt ist Rheuma.
Arthrose – und jetzt?
Dr. Richard Pottstock (Facharzt für Innere Medizin), Dr. Jörg Bosch 
(Facharzt für Orthopädie), Ärztenetz Dreiländereck

Gelenkbeschwerden bei Rheuma und Arthrose 
Prof. Dr. Anke Eckardt, Chefärztin, Klinik für Chirurgische Orthopädie, 
Kreiskrankenhaus Rheinfelden

MIS im MIS: Minimal Invasive Surgery – Was Sie über Minimal  
Invasive Operationsmethoden wissen sollten 
Dr. Richard Feinstein, Dr. Stefan Hoch, Dr. Andreas C. Stähelin,  
ortho-docs, Merian Iselin Spital, Basel

15.15 – 15.35
Raum 2

15.45 – 16.05
Raum 2

16.15 – 16.35
Raum 2

Sonntag, 17. Juni 07

Raum 2


