
Programm

Themen und Zeitplan Vortragsprogramm
Gesunde Zeiten 2009

Änderungen vorbehalten

Vortragsräume im 1. OG im Burghof

Foyer vor den Vortragsräumen im 1. OG für Diskussionen

RAUM 1 RAUM 2

10.30 - 11.45 Traditionelle Chinesische Medizin Neues im Zentrum für Gynäkologie und Geburtshilfe des St. 
Elisabethen-Krankenhauses

Planung: Bahnhof-Apotheke, Lörrach Planung: St. Elisabethen-Krankenhaus, Lörrach

10.30 - 10.50 10.30 - 10.50

Dr. Jin Wenglorz, Ärztliche Leiterin, Zentrum für Komplementärmedizin, 
Traditionelle Chinesische Medizin und Hyperthermie,
Kliniken des Landkreises Lörrach GmbH

Thorsten Selle, Oberarzt, Facharzt für Frauenheilkunde, St. Elisabethen-
Krankenhaus, Lörrach

Titel: Methoden und Möglichkeiten der TCM Titel: Erweiterung des Leistungsspektrums im Zentrum für Gynäkologie und 
Geburtshilfe

11.00 - 11.20 11.00 - 11.20
Dr. Felicitas Röver, Fachärztin für Allgemeinmedizin / Akupunktur, Ärztenetz 
Dreiländereck e.V.

Oliver Dib, Assistenzarzt im Zentrum für Gynäkologie und Geburtshilfe, St. 
Elisabethen-Krankenhaus, Lörrach

Titel: Nadeln gegen Schmerzen - Akupunktur und TCM im Ärztenetz 
Dreiländereck

Titel: Inkontinenz bei Mann und Frau

bis 11.45: Fragen und Antworten im Foyer bis 11.45: Fragen und Antworten im Foyer

RAUM 1

12.00 - 14.00

14.30 - 17.45 Krankenhausversorgung im Regio-Netzwerk Und am Abend bin ich wieder zu Hause! Ambulante Operationen in 
der Facharztpraxis; Grenzen und Möglichkeiten

Planung: Kliniken des Landkreises Lörrach GmbH Planung: Ärztenetz Dreiländereck e.V.

14.30 - 14.50 14.30 - 14.50
Dr. Norbert Nega, Oberarzt, Klinik für Innere Medizin, Kreiskrankenhaus 
Lörrach

Dr. Richard Pottstock, Facharzt für Innere Medizin, Lörrach

Titel: Brustschmerz: Alarmsymptom bei Durchblutungsstörungen; Infarkt des 
Herzens

Titel: Präoperative Diagnostik beim Hausarzt

Dr. Jörg Bosch, Facharzt für Orthopädie, Lörrach
Titel: Gelenkspiegelung in der Facharztpraxis

15.00 - 15.20 15.00 - 15.20
Prof. Andreas Hetzel, Ärztlicher Leiter Abteilung Neurologie, Kreiskrankenhaus 
Lörrach; Stellv. Direktor der Neurologischen Uniklinik, Freiburg

Dr. Rainer Brenneisen, Facharzt für Chirurgie, Weil a. Rhein
Dr. Ingo Rose, Facharzt für Chirurgie, Unfallchirurgie und Orthopädie, Lörrach

Titel: Schlaganfall - Ein neurologischer Notfall; Neue Versorgungskonzepte im 
Landkreis

Titel: Hand und Fuß

15.30 - 15.50 15.30 - 15.50
Dr. Ingo Engel, Ltd. Oberarzt, Chirurgische Klinik, Kreiskrankenhaus Lörrach Dr. Volker Herold, Facharzt für Chirurgie, Weil a. Rhein

Dr. Bernd Gugel, Oberarzt, Klinik für Innere Medizin, Kreiskrankenhaus Lörrach Titel: Volkskrankheit Krampfadern

Titel: Darmzentrum - Eine interdisziplinäre Aufgabe Dr. Thomas Klinzing, Facharzt für Chirurgie, Rheinfelden
Titel: Einen "Bruch" gehoben - Was heißt das eigentlich genau?

bis 16.00 Uhr Fragen und Antworten im Foyer bis 16.00 Uhr Fragen und Antworten im Foyer

Bewegung für Jung und Alt Fortschritte in der Kropf- und Bauchchirurgie

Planung: Hirslanden-Klinik Birshof, Münchenstein Planung: St. Claraspital, Basel

16.15 - 16.35 16.15 - 16.35
Dr. Anton Sebesta, Facharzt FMH für Orthopädische Chirurgie und 
Traumatologie, spez. Sportmedizin SGSM, Hirslanden-Klinik Birshof

Dr. Ralph Peterli, Ltd. Arzt Chirurgie, St. Claraspital, Basel

Titel: Sportverletzung - Was nun? Titel: Minimal Invasive Bauchchirurgie - Begegnung durchs Schlüsselloch
Dr. Christiane Leupold-Langauer, Fachärztin FMH für Allgemeinmedizin, 
spez. Sportmedizin SGSM, Hirslanden-Klinik Birshof
Titel: Iron-Woman - Der Eisenhaushalt der Frau

16.45 - 17.05 16.45 - 17.05
Dr. Matteo Rossetto, Facharzt FMH für Innere Medizin, spez. Sportmedizin 
SGSM, Hirslanden-Klinik Birshof

PD Dr. Christoph Ackermann, stellv. Chefarzt Chirurgie, St. Claraspital, Basel

Titel: Sinn und Unsinn von Leistungstests Titel: Aktuelle Behandlung bei Speiseröhren- und Mastdarmkrebs

17.15 - 17.35 17.15 - 17.35
Prof. Anke Eckardt, Fachärztin FMH für Orthopädische Chirurgie und 
Traumatologie, Hirslanden-Klinik Birshof

Prof. Thomas Peters, Ltd. Arzt Ernährungs- und Stoffwechselzentrum, St. 
Claraspital, Basel

Titel: Sport nach Endoprothetik - Möglichkeiten und Grenzen Titel: Die kranke Schilddrüse - Moderne Diagnostik und Therapie 

bis 17.45 Uhr Fragen und Antworten im Foyer bis 17.45: Fragen und Antworten im Foyer

Samstag, 20. Juni 2009, 10.00 - 17.30

Podiumsdiskussion: Der Gesundheitsfonds - Erste Erfahrungen und Ausblick
Podium: 
Diskussionsleitung: Prof. Theodor Sproll , Duale Hochschule Baden-Württemberg, Lörrach
Dr. Ingolf Lenz, Arzt für Allgemeinmedizin, Lörrach; Vors. Ärztlicher Kreisverein Lörrach, Vorstandsmitglied Ärztenetz Dreiländereck e.V. 
Dr. Johannes Probst, Mitglied des ärztlichen Beirats in der Bezirksdirektion Freiburg (KV BW) 
Peter Lepkojis, Verwaltungsdirektor, Kliniken des Landkreises Lörrach GmbH
Peter Bechtel, Pflegedirektor, Herz-Zentrum Bad Krozingen
Andreas Vogt, Leiter Techniker Krankenkasse Landesvertretung, Baden-Württemberg
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Programm

Themen und Zeitplan Vortragsprogramm
Gesunde Zeiten 2009

Änderungen vorbehalten

Vortragsräume im 1. OG im Burghof

Foyer vor den Vortragsräumen im 1. OG für Diskussionen

RAUM 1
11.15 - 13.15

Titel: Zeitstress bei Kindern und Jugendlichen

Titel: Schulzeit - Schülerzeit: Genutzte oder verlorene Zeit?

RAUM 1 RAUM 2

13.30 - 15.00 Herzklappenerkrankungen - Moderne Behandlungsmethoden und 
anschliessende Rehabilitation

Chirurgie und Orthopädie in den Kreiskliniken - Ausgewählte 
Kompetenzbereiche

Planung: Herz-Zentrum Bad Krozingen Planung: Kliniken des Landkreises Lörrach GmbH
13.30 - 13.50 13.30 - 13.50
Dr. Michael Gick, Internist/Kardiologe, Oberarzt Interventionelle Kardiologie, 
Herz-Zentrum Bad Krozingen

Dr. Wolfgang Birkner, Chefarzt Orthopädie, Kreiskrankenhaus Rheinfelden

Titel: Eingriffe bei Herzklappenerkrankungen ohne Öffnung des Brustkorbes Titel: Arthrose - Operative Möglichkeiten des Gelenkersatzes

14.00 - 14.20 14.00 - 14.20
Dr. Martin Thoma, Facharzt für Herzchirurgie, Herz-Zentrum Bad Krozingen Dr. Christoph Haag, Ltd. Arzt, Unfallchirurgie, Kreiskrankenhaus Lörrach
Titel: Chirugische Behandlungsmöglichkeiten der Herzklappenerkrankungen Titel: In Wald und Flur - Der landwirtschaftliche Unfall

14.30 - 14.50 14.30 - 14.50
Prof. Stefan Jost, Chefarzt Internistisch-Kardiologische Abteilung, 
Theresienklinik, Bad Krozingen

Dr. Andreas Rudolph, Ltd. Arzt, Abt. Hand- und Plastische Chirurgie, 
Kreiskrankenhaus Schopfheim

Titel: Rehabilitation nach Herzklappen-Operation / Intervention Titel: Plastisch chirurgische Rekonstruktion im Gesicht nach Hauttumoren

bis 15.00 Uhr Fragen und Antworten im Foyer bis 15.00: Fragen und Antworten im Foyer

15.15 - 16.45 Neurologische Erkrankungen Rauschtrinken und Alkoholmissbrauch bei Jugendlichen
Planung Ärztenetz Dreiländereck e.V, St. Elisabethen-Krankenhaus, 
Kliniken des Landkreises Lörrach GmbH

Planung: Villa Schöpflin und St. Elisabethen-Krankenhaus

15.15 - 15.35 15.15 - 16.05
Dr. Wolfgang Hillesheimer, Facharzt für Neurologie und Psychiatrie, Lörrach, 
Ärztenetz Dreiländereck

Heidi Kuttler, Geschäftsführerin, Villa Schöpflin
Dr. Bertin Vater, Oberarzt  in der Abteilung für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
St. Elisabethen-Krankenhaus Lörrach

Titel: Kopfschmerzen - Warnzeichen oder Bagatelle? Titel: Von der Party ins Krankenhaus - Wie können wir schädlichen 
Alkoholkonsum bei Jugendlichen verhindern?

15.45 - 16.05
Dr. Michael Fedorcak, Oberarzt, Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin, 
Schwerpunkt Neuropädiatrie, St. Elisabethen-Krankenhaus, Lörrach

Titel: Epilepsie bei Kindern und Jugendlichen Schwerbehinderungen und soziale Entschädigung

16.15 - 16.35 Planung: Landratsamt Lörrach
Dr. Jens Wattchow, Oberarzt, Abteilung Neurologie, Kreiskrankenhaus Lörrach 16.15 - 16.45

Titel: Schwindel - Das Karussel im Kopf, Ursachen und 
Behandlungsmöglichkeiten

Dr. Friederike Achenbach, Ärztin, Landratsamt Lörrach
Verena Wiedemann, Sachgebietsleiterin Soziale Entschädigung und 
Schwerbehinderung, Landratsamt Lörrach

bis 16.45 Uhr Fragen und Antworten im Foyer Titel: Schwerbehinderungen und soziale Entschädigung - 
Antragsvoraussetzungen, Vergüngstigungen und Leistungsumfang 

Science et Cité Lörrach

Podiumsdiskussion der Volkshochschule Lörrach, Innocel Innovations-Center Lörrach
Macht Zeitstress krank? 

Sonntag, 21. Juni 2009, 11.00 - 16.45

Titel: Bewältigung der knappen Zeit

Claudia Kaiser, Oberstudienrätin, Verbindungslehrerin, Hans-Thoma-Gymnasium Lörrach

PD Dr. Hubert Fahnenstich, Chefarzt des Zentrums für Kinder- und Jugendmedizin, St. Elisabethen-Krankenhaus, Lörrach

Diskussionsleitung: Dr. Jürgen Schickinger, Biologe, Medizin- und Wissenschaftsjournalist, Freiburg

Annette-Maria Ludwig, Psychologin und Psychotherapeutin, Zahnärztin, freiberufliche Trainerin und Kursleiterin in der Erwachsenenbildung, Bollschweil
Titel: Stress hoch 5 – Unsere Herausforderung mit der Zeit

Dr. Thomas Unterbrink, Oberarzt, Universitätsklinik Freiburg, Abteilung für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Facharzt für Psychosomatische Medizin 
und Psychotherapie sowie Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie
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